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Dicas importantes
Durante todo o trajeto, há a sinalização viária
com placas interpretativas, indicativas e
setas.

Roupas técnicas que ofereçam proteção.

Use capacete, óculos, luvas e roupas claras
ou com detalhes refletores para ser visto no
trânsito. 

Faça revisão na bicicleta antes da viagem e
leve ferramentas e peças de reposição. 

Leve um kit de primeiros socorros,
alimentação e água. Uma lanterna e
luzinhas para a bike (frontais e traseiras).

kit ciclístico deve conter no mínimo
remendos para pneu, emendas de corrente,
duas câmaras reserva, lubrificante e um
canivete multi-funções. 

Centro de Informações Turísticas
R. Nossa Sra. das Dores - Perímetro
Urbano, Sarapuí - SP, 18225-000

TELEFONES ÚTEIS

SINALIZAÇÃO

Borracharia:
Nome do estabelecimento: Noel Borracharia
Endereço: Av. Alexandre Chauar, n° 896 - São João
Telefone: (15) 99615-6219
Funcionamento: de segunda a sexta-feira das 8 às 18
horas. Sábado das 8 às 12 horas.

Nome do estabelecimento: Borracharia Dorta
Endereço:
Telefone: (11) 99667-0850
Funcionamento: 8 às 18 horas. 

Nome do estabelecimento: Borracharia Neto
Endereço: Alameda Aníbal Tavares de Albuquerque -
Vila São João
Telefone: (15) 99653-4179
Funcionamento: 8 às 18 horas. Sábado das 8 até as 12
horas.

Nome do estabelecimento: Borracharia Trentin
(atende chamados de emergência)
Endereço: Rua Ernesto Nunes Proença, nº 325, centro.
Telefone: (15) 99617-1972
Funcionamento: 8 às 18 horas. Sábado das 8 até as 18
horas.

Bicicletarias:
Nome do estabelecimento: Comercial Eduardo
Endereço: Rua Dr. Cerqueira César, 328 - Centro, Sarapuí
Telefone: (15) 3276-1259
Funcionamento: de segunda a sexta-feira das 8 até as 17
horas. Sábado das 8 às 12 horas.

Socorro/Emergências:
Serviço de Atendimento Móvel de Urgência - SAMU 
Endereço: Rua Cel Ernesto Piedade, 137 – Centro; 
Telefone: 192
Funcionamento: todos os dias 24 horas

Posto de saúde municipal - urgência e emergência 
Endereço: Rua Cel Ernesto Piedade, 137 – Centro; 
Telefone: (15) 3276-1171 ou (15) 3276-1507 
Funcionamento: todos os dias 24 horas
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https://www.google.com/search?q=endere%C3%A7o+noel+chaveiro+sarapui&oq=endere%C3%A7o+noel+chaveiro+sarapui&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIHCAEQIRigAdIBCDkwNzlqMGo3qAIAsAIA&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?sca_esv=d50a20c434f29bec&tbm=lcl&q=borracharias+em+sarapui&rflfq=1&num=10&sa=X&ved=2ahUKEwj1yePg_sGOAxUKQ7gEHUHWLpcQjGp6BAgpEAE&biw=1920&bih=953&dpr=1
https://www.google.com/search?sca_esv=d50a20c434f29bec&tbm=lcl&q=borracharias+em+sarapui&rflfq=1&num=10&sa=X&ved=2ahUKEwj1yePg_sGOAxUKQ7gEHUHWLpcQjGp6BAgpEAE&biw=1920&bih=953&dpr=1
https://www.google.com/search?q=bicicletaria+eduardo+sarapui&sca_esv=d50a20c434f29bec&biw=1920&bih=953&tbm=lcl&ei=Eu13aOD-PJPM1sQPzqzZ8AI&ved=0ahUKEwjgz9zp_sGOAxUTppUCHU5WFi4Q4dUDCAo&uact=5&oq=bicicletaria+eduardo+sarapui&gs_lp=Eg1nd3Mtd2l6LWxvY2FsIhxiaWNpY2xldGFyaWEgZWR1YXJkbyBzYXJhcHVpMgUQIRigAUiLO1CwCVjkN3AAeACQAQCYAYIBoAGpFqoBBTE0LjE0uAEDyAEA-AEBmAIcoALTGKgCAMICCxAAGIAEGJECGIoFwgIFEAAYgATCAgYQABgWGB7CAgcQABiABBgTwgIIEAAYExgWGB7CAgYQABgNGB7CAgUQABjvBcICCBAAGIAEGKIEmAMCkgcENC4yNKAH4JcBsgcENC4yNLgH0xjCBwkwLjEuMTUuMTLIB9oB&sclient=gws-wiz-local
https://www.google.com/search?q=bicicletaria+eduardo+sarapui&sca_esv=d50a20c434f29bec&biw=1920&bih=953&tbm=lcl&ei=Eu13aOD-PJPM1sQPzqzZ8AI&ved=0ahUKEwjgz9zp_sGOAxUTppUCHU5WFi4Q4dUDCAo&uact=5&oq=bicicletaria+eduardo+sarapui&gs_lp=Eg1nd3Mtd2l6LWxvY2FsIhxiaWNpY2xldGFyaWEgZWR1YXJkbyBzYXJhcHVpMgUQIRigAUiLO1CwCVjkN3AAeACQAQCYAYIBoAGpFqoBBTE0LjE0uAEDyAEA-AEBmAIcoALTGKgCAMICCxAAGIAEGJECGIoFwgIFEAAYgATCAgYQABgWGB7CAgcQABiABBgTwgIIEAAYExgWGB7CAgYQABgNGB7CAgUQABjvBcICCBAAGIAEGKIEmAMCkgcENC4yNKAH4JcBsgcENC4yNLgH0xjCBwkwLjEuMTUuMTLIB9oB&sclient=gws-wiz-local


Mapa e informaçoes importantes

📍Percurso principal: cerca de 58 km

Altimetria acumulada da rota: 
1120 metros, o que indica um percurso com
variações significativas de elevação e
esforço

O Circuito
O Circuito Cicloturístico de Sarapuí foi
estrategicamente desenvolvido para a
prática do ciclismo em estradas
predominantemente não pavimentadas,
totalizando um percurso por volta de 58
quilômetros, com ramais que podem
aumentar ou diminuir o percurso. A rota é
autoguiada, passa por trechos sombreados e
oferece uma vivência única em meio à
natureza, com paisagens de grande valor
ambiental e cultural. Com formato circular, o
trajeto tem início e fim na Casa do Artesão
e Centro de Informações Turísticas, ponto
oficial de apoio e acolhimento. O percurso
pode ser feito de forma independente,
garantindo flexibilidade ao visitante. Ao longo
do caminho, destacam-se atrativos como
Quebrada da Lua, Sítio Tirísco, Lago Azul,
Tavares Bar, capelas, igrejas, o Rio
Itapetininga, casarões históricos, pesqueiros
e a antiga delegacia de polícia, entre outros
pontos que tornam a experiência ainda mais
rica e memorável.

A rota apresenta trechos com níveis variados
de dificuldade, classificados como leve, médio e
difícil, de acordo com a inclinação, o terreno e o
esforço exigido.
Trechos Leves: Subidas suaves ou terrenos
planos, ideais para aquecimento ou iniciantes.
Trechos Médios: Inclinações moderadas e
percurso mais exigente, requer preparo físico
intermediário.
Trechos Difíceis: Subidas íngremes e
desafiadoras, indicadas para quem tem boa
resistência e experiência.

➕Ramais opcionais: aumente ou reduza

a rota conforme seu ritmo
🌳Trechos sombreados e contato direto
com o meio ambiente
🗺️ Roteiro autoguiado: liberdade total
para explora


