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ENFERMEIRO 

 
LINGUA PORTUGUESA 

 
 

Leia atentamente o texto abaixo para responder as questões n° 01 e 02.  
Memórias do presente, e do passado  
Fazem guerra cruel dentro em meu peito;  
E bem que ao sofrimento ando já feito,  
Mais que nunca hoje o cuidado.  
Que diferente, que diverso estado  
É este, em que somente o triste efeito  
Da pena, a que meu mal me tem sujeito,  
Me acompanha entre aflito, e magoado!  
Tristes lembranças! E que em vão componho  
A memória da vossa sombra escura!  
Que néscio em vós a ponderar me ponho!  
Ide-vos; que em tão mísera loucura  
Todo o passado bem tenho por sonho;  
Só é certa a presente desventura. 
 
(COSTA, Cláudio Manuel da. In: Poesia do Ouro: antologia, cit., p. 90.)  
01. O texto apresenta um sujeito lírico:  
a) Feliz.  
b) Desesperado.  
c) Mísero.  
d) Magoado. 
 
02. Batalham dentro do peito do sujeito lírico:  
a) A memória de uma sombra escura.  
b) Mísera loucura.  
c) Memórias do presente e do passado.  
d) O sofrimento e a loucura.  
 
03. Assinale a alternativa que apresenta concordância verbal e nominal de acordo 
com a língua padrão:  
a) Faziam duas semanas que os manifestantes avisaram que iam às ruas.  
b) Nos protestos de várias cidades, haviam muitos manifestantes com más intenções.  
c) Houveram pessoas meia nervosas e desconfiadas que se esconderam durante os dias 
de manifestações. 
d) “Educação é bom para a saúde. ” Essa frase estava estampada num cartaz de um 
manifestante jovem. 
 
04. Considerando a relação que há entre as ideias apresentadas em um enunciado, 
qual o termo ou a expressão que deve ocupar a lacuna no texto abaixo?  
“Segundo Ramos, os autores nacionais ainda encontram dificuldades para produzir e 
difundir seus trabalhos. A falta de indústria sustentável no setor afeta a experimentação de 
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linguagem. O que se vê hoje, ______, é um cenário mais positivo no país. Editoras 
importantes como a Companhia das Letras passaram a investir em obras nacionais; outras 
se especializaram no gênero. ” 
a) no entanto  
b) portanto  
c) por exemplo  
d) dessa forma  
 

05. Com referência à ortografia oficial e às regras de acentuação de palavras, 
assinale a opção incorreta.  
a) Os vocábulos lágrima e Gênesis seguem a mesma regra de acentuação;  
b) As palavras oásis e lápis são acentuadas pelo mesmo motivo;  
c) A grafia correta do verbo correspondente a ressurreição é ressucitar;  
d) Apesar de a grafia correta do verbo poetizar exigir o emprego da letra “z”, o feminino de poeta é 

grafado com s; 

 
MATEMÁTICA  

 
 
06. Um pintor, trabalhando sozinho, consegue pintar um galpão em 12 horas. Com o 
auxílio de um ajudante, esse pintor consegue pintar o mesmo galpão em apenas 
quatro horas. Como o ajudante avisou que chegaria atrasado, o pintor decidiu 
começar o serviço sozinho às 13h30min. Algum tempo depois, o ajudante chegou e 
passou a ajudar o pintor no serviço e a pintura do galpão foi concluída às 18h30min. 
Quanto tempo o pintor trabalhou sem o auxílio de seu ajudante?  
a) 30 minutos.  
b) 1 hora.  
c) 1 hora e 30 minutos.  
d) 2 horas.  
 
07. Leo precisava fazer uma viagem. Para chegar ao seu destino ele levou 3 dias 
dirigindo 6 horas por dia a uma velocidade média de 80 km/h. Se ele viajasse a uma 
velocidade média de 90 km/h, durante 8 horas por dia, em quantos dias ele faria a 
essa viagem.  
a) 3 dias  
b) 5 dias  
c) 1 dia  
d) 2 dias  
 
08. Um reservatório que tem o formato de um paralelepípedo reto-retângulo de 2m de 
profundidade, 8,5m de largura e 10m de comprimento está parcialmente cheio de 
óleo. Se, para enchê-lo completamente, são necessários mais 168.000 litros, quantos 
litros de óleo há dentro desse reservatório?  
a) 2.000.  
b) 4.000.  
c) 8.000.  
d) 12.000.  
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09. A Prefeitura “X” mantém, para qualquer eventualidade, uma equipe de resgate 
constituída de 18 pessoas formada por médicos, bombeiros e alpinistas. Sabe-se 
que o número de bombeiros é o triplo do número de médicos e que apenas 2 
alpinistas fazem parte do grupo. Logo, o número de bombeiros que compõe a equipe 
é igual a:  
a) 11.  
b) 14.  
c) 13.  
d) 12  
 
 
10. Um terreno mede 675 m² de área e um de seus lados mede 15 m. A metragem 
mínima de arame que se deve comprar para se fazer ao seu redor uma cerca com 4 
fios de arame é:  
a) 460 m.  
b) 480 m.  
c) 520 m.  
d) 380 m. 

 
CONHECIMENTOS GERAIS 

 
 

11. Antes de Sarapuíser considerado um Município ele era um Distrito e a qual 
Cidade Sarapuí era incorporada. 
a) Sorocaba 
b) Itapetininga 
c) Piedade 
d) Salto de Pirapora. 
 

12.Devido aos propícios de cultivação o Município de Sarapuí e conhecida como: 
   a) “Capitalde dunas de areias” 
   b) “Capital da Melancia” 
   c) “Capital das Uvas” 
   d) “Capital do Pêssego” 
 
13. Seguindo a ordem quais os nomes corretos dos representantes do órgão público 

do município de Sarapuí: Prefeito, Vice Prefeito e Diretor de Saúde. Marque apenas 
uma alternativa correta.  

   a) José Fabio de Andrade, Carlos Manoel Figueiredo e Luiz Gonzaga da Silva.  
   b) Fabio Carlos da Silva, Antonio Carlos Gomes e José Antonio Meira. 
   c) Fabio Augusto Holtz, Levi de Jesus Prestes, Marcos Paulo Machado. 
   d) Eduardo Carlos Antunes, Gustavo Eduardo de Almeida e José Benedito Brizola. 

.  
14. Aniversário de Sarapui é comemorado no dia/mês:  
a) 07 de Outubro   
b) 25 de Outubro  
c) 13 de Março 
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d) 08 de Março 
 
15. O gentílico de Sarapuié:  
a) Sarapuíense. 
b) Sarapuíano 
c) Sarapucano 
d) Sarapucanense 
 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 

 
 
16. Para um cliente com o diagnóstico de enfermagem de “risco de infecção 
relacionado à presença de TOT” a prescrição de enfermagem a ser implementada é: 
 
a) aspirar secreção quando auscultar roncos. 
b) aspirar secreção de 2 em 2 horas. 
c) aspirar secreção de 4 em 4 horas. 
d) aspirar secreção de 3 em 3 horas. 
  
 
17. Em crianças com Anemia falciforme é comum a prescrição de transfusão de 
concentrado de hemácia, requerendo do enfermeiro as seguintes ações: 
 
a) utilizar luvas estéreis na instalação do hemoderivado 
b) descartar o hemoderivado não utilizado em lixo biológico 
c) certifica-se da passagem do hemoderivado pelo filtro de 170 micras 
d) manter o hemoderivado por até 6 horas em temperatura ambiente. 
 
18- O volume de medicação a ser administrada por via IM varia de acordo com o 
peso do recém nascido. Sendo assim, é recomendado para o recém nascido < 1000g 
que o volume em cada área de aplicação não exceda a: 
 
a) 1,00 ml 
b) 0,75 ml 
c) 0,50 ml 
d) 0,25 ml 
 
19. O cateterismo arterial umbilical é procedimento comum realizado em recém 
nascidos graves na UTI neonatal e possui como objetivos: 
 
a) Coletar sangue e monitorar a pressão arterial 
b) Administrar hemocomponentes e monitorar pressão intracraniana 
d) Infundir drogas vasoativas e manter infusão contínua de adrenalina 
c) Monitorar glicemia e administrar soluções glicosadas de forma contínua 
 
20. Durante a Consulta de Enfermagem em pós-natal, uma puérpera no 15º dia de 
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parto normal traz consigo o Rn e relata estar oferecendo o aleitamento materno de 
3/3 horas e água filtrada no copinho somente nos dias de muito calor, mas diz que 
mesmo assim o bebê chora muito. Ao final do relato você orienta a: 
  
a) diminuir o intervalo das mamadas de 3/3 para 2/2 horas, pois o bebê deve estar com 
fome 
b) continuar desta forma, pois a água fornecida no copinho não oferece risco ao desmame 
precoce. 
c) oferecer o seio materno sob livre demanda, pois o bebê deve mamar sempre que quiser 
e de que não se faz necessário oferecer água, pois o leite humano contém quantidade 
suficiente deste elemento. 
d) oferecer o seio materno sob livre demanda pois o bebê deve mamar sempre que quiser 
e continuar a oferecer água somente nos dias de muito calor através de copinho ou 
colher,para não oferecer riscos ao desmame precoce 
 
 
 
21. Para controlar e prevenir a infecção hospitalar torna-se imperativo a adoção de 
medidas padronizadas para o isolamento de pacientes hospitalizados com doenças 
transmissíveis, a fim de conter o elo de transmissão. São patologias que requerem 
precaução para aerossóis: 
 
a) infuenza, tétano, bk ósseo 
b) sarampo,varicela,rubéola 
c) bk pulmonar, hepatite b, varicela 
d) meningite tuberculosa, caxumba, Mrsa 
 
22. Para o Ministério da Saúde (BRASIL, 2006), a Hipertensão Arterial Secundária 
pode ser causada por diversos fatores. Assinale a alternativa que NÃO apresenta 
uma das causas dessa doença. 
  
a) Doença Parenquimatosa Renal (glomerulopatia, pielonefrite crônica, rins policísticos, 
nefropatia de refluxo).  
b) Prática diária de exercícios físicos (caminhada, corrida).  
c) Doença renovascular (aterosclerose, hiperplasia fibromuscular, poliarterite nodosa).  
d) Coartação de aorta. 
 
23. Baseado na Portaria nº 399/Gm, de 22 de fevereiro de 2006, que divulga o Pacto 
pela Saúde 2006, assinale a alternativa que NÃO diz respeito às responsabilidades 
na participação e no controle social dos municípios: 
 
a) Apoiar o processo de mobilização social e institucional em defesa do SUS.  
b) Prover as condições materiais, técnicas e administrativas necessárias ao funcionamento 
do Conselho Municipal de Saúde, que deverá ser organizado em conformidade com a 
legislação vigente.  
c) Evitar apoiar o processo de formação dos conselheiros de saúde.  
d) Estimular o processo de discussão e controle social no espaço regional. 
 
24. Em consonância com as diretrizes do Sistema Único de Saúde (SUS), a ________ 
é a porta de entrada do usuário no sistema. Por estar inserida próxima à 
___________, tem maior poder de compreensão de sua dinâmica social, tornando-se 
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local privilegiado de atuação na promoção de saúde e no enfrentamento do excesso 
de peso que acomete o indivíduo, as famílias e a ________ (BRASIL, Ministério da 
Saúde Obesidade, 2006).  
Assinale a alternativa cujas palavras completam correta e respectivamente as 
lacunas do texto acima. 
 
a) comunidade – população – atenção básica.  
b) urgência – comunidade – população.  
c) emergência – comunidade – população.  
d) atenção básica – comunidade – população. 
25. Durante uma visita domiciliar, o enfermeiro observa que uma pessoa da família, 
com 32 anos de idade, do sexo feminino, está com perda da capacidade de perceber 
as sensações de frio, calor e tato em alguns locais da pele, na região dos membros 
superiores e/ou inferiores. Ao conversar com a pessoa, percebe que estes sintomas 
já vêm ocorrendo há vários anos, mas nunca houve preocupação com o problema. O 
enfermeiro encaminha a pessoa para uma consulta médica na unidade Básica de 
Saúde/ESF, com suspeita de: 
  
a) Hantavirose.  
b) Tuberculose.  
c) Hanseníase.  
d) Leptospirose. 
 
26. De acordo com a Portaria nº 2.488/2011, assinale a alternativa que NÃO apresenta 
uma característica do processo de trabalho das equipes participantes da Estratégia 
Saúde da Família.  
 
a) Certificar o atendimento intra-hospitalar de alta complexidade, visando à melhora no 
quadro clínico de saúde do paciente.  
b) Realizar atividades de prevenção de doenças e promoção da saúde, por meio de ações 
educativas em saúde.  
c) Desenvolver ações que priorizem os grupos de risco e os fatores de risco clínico-
comportamentais, alimentares e/ou ambientais, com a finalidade de prevenir o 
aparecimento ou a persistência de doenças e danos evitáveis.  
d) Desenvolver ações educativas que possam interferir no processo de saúde doença da 
população, no desenvolvimento de autonomia, individual e coletiva, e na busca por 
qualidade de vida pelos usuários. 
 
27. Conforme o capítulo II da Lei 8080/90, são princípios do SUS, exceto:  
  
a) Descentralização político-administrativa.  
b) Integração em nível executivo das ações de saúde, meio ambiente e saneamento 
básico.  
c) Universalidade de acesso e equidade.  
d) Igualdade de assistência à saúde e direito à informação. 
 
28. A vacinação do idoso em domicílio, inclusive de idosos abrigados e acolhidos 
por instituições públicas, filantrópicas ou sem fins lucrativos e eventualmente 
conveniadas com o Poder Público, nos meios urbano e rural, é desenvolvida pelos 
serviços de Atenção Básica em razão de: 
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a) a unidade de saúde dispor de equipes em quantidade suficiente para oferecer este 
benefício.  
b) ser um dispositivo do Programa Nacional de Imunização, restrito à vacinação anual 
contra Influenza.  
c) ser uma atribuição específica das equipes de saúde que atuam na Estratégia Saúde da 
Família, que abrange idosos residentes dentro dos limites da área adscrita.  
d) ser um direito, garantido no Estatuto do Idoso, referente ao atendimento domiciliar, para 
a população que dele necessitar e esteja impossibilitada de se locomover. 
 
29. Os profissionais de saúde de um município estão em greve, atendendo 
rigorosamente o percentual de atividade estabelecido em Lei. Os enfermeiros de 
uma equipe da Estratégia Saúde da Família (ESF) resolveram entre si que, enquanto 
persistisse a greve, eles trabalhariam em regime de plantão para as emergências, 
mas, nesse período, deixariam de registrar em prontuário as informações relativas à 
assistência prestada. Segundo o código de ética de enfermagem, essa decisão está:  
 
a) correta, pois, pelo código, é proibida apenas a negação da assistência, e não a recusa 
do registro da mesma.  
b) correta, pois o código confere aos profissionais de enfermagem o direito a participar de 
prática multiprofissional e interdisciplinar com responsabilidade, autonomia e liberdade.  
c) correta, pois o código estabelece o direito profissional de participação em movimentos 
de defesa da cidadania e das reivindicações por melhores condições de assistência, 
trabalho e remuneração.  
d) incorreta, pois o código de ética estabelece o dever profissional de registrar, no 
prontuário do paciente, as informações inerentes e indispensáveis ao processo de cuidar. 
 
30. A depressão incide em todos os grupos etários de uma população, e sua 
evolução e desfecho podem ser modificados se a doença for diagnosticada 
precocemente. Por essa razão, o enfermeiro da Atenção Básica deve estar atento 
aos sinais de depressão, entre eles:  
 
a) alucinações olfativas.  
b) repetição de comportamentos ritualistas.  
c) catatonia.  
d) isolamento social. 

 

BOA PROVA! 


